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INTRODUCCION

El complejo Taenia-Cysticercus agrupa a
especies de cestodos de gran importancia zoo-
noética y veterinaria, cuyas formas adultas y lar-
varias causan parasitosis conocidas como teni-
asis y cisticercosis, respectivamente. Estas en-
fermedades representan un problema de salud
publica y econdomica en muchos paises de Amé-
rica Latina, incluido Ecuador, debido a su im-
pacto tanto en poblaciones humanas como en la
produccion animal (OMS/FAO/OIE, 2021). En
Ecuador, T. solium es particularmente significa-
tiva porque sus larvas pueden invadir tejidos y
causar cisticercosis en cerdos y neurocisticer-
cosis en humanos, una de las principales causas
prevenibles de epilepsia en areas endémicas. La
epidemiologia de esta parasitosis en Ecuador
muestra patrones variados segun la region y el
hospedador investigado. Un estudio realizado
en la sierra norte del pais detectd la presencia
del parasito en humanos y animales, con pre-
valencia detectada por técnicas seroldgicas y de
necropsia que confirman la circulacién de T.
solium en comunidades rurales. Asimismo, ana-
lisis genéticos revelan que este parasito en Ecu-
ador presenta linajes geograficos y variacion
genética, lo que podria reflejar eventos histori-
cos de introduccion y dispersion de este agente
en el territorio nacional.

Desde el punto de vista veterinario, la cisti-
cercosis bovina ha sido documentada desde fi-
nales del siglo XX, aunque su importancia epi-
demiologica ha sido subestimada. En conjunto,
este hallazgo subraya la necesidad de fortalecer
las estrategias de diagnostico, vigilancia y con-
trol tanto en salud animal como humana para
abordar de manera mas efectiva las parasitosis
del complejo Taenia-Cysticercus en Ecuador.

El objetivo de este estudio fue recopilar to-
da la informacién disponible que hable acerca

del complejo Taenia-Cysticercus en Ecuador
con la finalidad de demostrar la presencia del
parasito en distintas regiones del pais y las con-
secuencias del mismo.

METODO

Se realiz6 un estudio de tipo descriptivo y
analitico orientado a la identificacion de esta-
dios larvarios de Taenia solium y Taenia asi-
atica en tejidos de cerdos (Sus scrofa ssp. Do-
méstica) mediante la técnica molecular de am-
plificacion isotérmica mediada por bucle (LA-
MP), por su aplicabilidad como herramienta
diagndstica en condiciones de campo y labora-
torios con recursos limitados (CARPIO SAN-
CHEZ & COELLO MIRANDA, 2021; CO-
RAL et al., 2020). La recoleccion de muestras
se efectud durante el faenamiento de animales
destinados al consumo humano en camales ubi-
cados en los cantones Paute, provincia de Azu-
ay, Macara, provincia de Loja, y Riobamba,
provincia de Chimborazo (CARPIO SAN-
CHEZ & COELLO MIRANDA, 2021).

Se obtuvieron un total de 76 muestras de
quistes sospechosos de cisticercosis, las cuales
se localizaron principalmente en 6rganos y teji-
dos como higado, musculos maseteros, lengua,
espaldilla, biceps, corazon, diafragma e intesti-
no. Las muestras fueron transportadas en condi-
ciones de refrigeracion hasta su procesamiento
en el laboratorio, con el fin de preservar la
integridad del material biolégico (WAEMA et
al., 2020).

Para la extraccion del ADN se emplearon
procedimientos convencionales utilizados para
tejidos parasitarios, siguiendo protocolos estan-
darizados descritos en estudios previos. Posteri-
ormente, se evaluo la calidad del material ge-
nético mediante un ensayo LAMP dirigido al
gen COXII de Sus scrofa como control del pro-
ceso, lo que permitid verificar la viabilidad del
ADN extraido. La identificaciéon molecular de
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los parasitos se realiz0 mediante ensayos
LAMP especificos dirigidos al gen COXI de
Taenia soliumy Taenia asiatica, empleando ce-
badores previamente descritos en la literatura
cientifica (CARPIO SANCHEZ & COELLO
MIRANDA, 2021; EOM et al., 2020).

De manera complementaria, se efectu6é una
revision de informacion epidemioldgica nacio-
nal relacionada con la neurocisticercosis huma-
na, utilizando registros oficiales de hospitaliza-
cion y mortalidad correspondientes al periodo
comprendido entre los afios 2013 y 2017, los
cuales fueron analizados y agrupados por pro-
vincias y cantones con el fin de describir su dis-
tribucion geografica y relacionarla con la cir-
culacion del pardsito en la poblacion porcina
(INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTI-
CAS Y CENSOS [INEC], 2019; DEL BRUT-
TO et al., 2018). Los resultados obtenidos fue-
ron presentados de forma descriptiva y anali-
zados en funcidn de la evidencia cientifica dis-
ponible (CORAL et al., 2020).

RESULTADOS Y DISCUSION

Del total de 76 muestras de quistes sospe-
chosos de cisticercosis recolectadas en cerdos
faenados en camales de los cantones Paute
(Azuay), Macara (Loja) y Riobamba (Chimbo-
razo), el 36,84 % resulto valido para el control
del proceso, lo que evidencio dificultades en la
preservacion de los tejidos y en la extraccion
del ADN (CARPIO SANCHEZ & COELLO
MIRANDA, 2021). Del total de muestras anali-
zadas, el 15,79% fue positivo para Taenia soli-
um y el 10,53% cumplié simultdneamente con
ser valido al control del proceso y positivo para
dicha especie. No se detect6 la presencia de Ta-
enia asiatica en ninguna de las muestras evalu-
adas (CARPIO SANCHEZ & COELLO MI-
RANDA, 2021).

Se observo que varias muestras que, medi-
ante inspeccion macroscopica, fueron conside-

radas compatibles con cisticercosis resultaron
negativas al analisis molecular, lo que demues-
tra que la inspeccion visual no es suficiente para
la identificacién confiable de esta parasitosis
(CARPIO SANCHEZ & COELLO MIRAN-
DA, 2021). Estos hallazgos confirman la utili-
dad de las técnicas moleculares para mejorar la
precision diagnostica en tejidos porcinos.

En relacion con la neurocisticercosis huma-
na, los estudios epidemiologicos realizados en
Ecuador entre los anos 2013 y 2017 evidencia-
ron una elevada carga de la enfermedad, lo que
confirma su condicion de pais hiperendémico.
La mayor concentracion de casos hospitaliza-
dos se registré en la region Sierra, especialmen-
te en provincias caracterizadas por zonas rura-
les, pobreza estructural y deficiente acceso a
servicios basicos de saneamiento (Del Brutto et
al., 2018; Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos [INEC], 2019). Asimismo, se identifi-
caron conglomerados espaciales de alta inci-
dencia, lo que indica transmision activa y per-
sistente del parasito en estas areas (R CORE
TEAM, 2019).

En estudios realizados en camales munici-
pales, como el efectuado en el canton Pelileo
durante el afio 2023, se reportd una prevalencia
de cisticercosis porcina del 0,31 %, siendo los
organos mas frecuentemente afectados el higa-
do, seguido de los pulmones y el corazon (CA-
MAL MUNICIPAL DE PELILEO, 2023).
Aunque la prevalencia fue relativamente baja
en comparacion con investigaciones historicas,
los resultados confirman la persistencia de la
enfermedad en el pais y su potencial impacto en
la salud publica.

Los resultados obtenidos confirman que Ta-
enia solium contintia siendo la especie predo-
minante del complejo Taenia—Cysticercus en
Ecuador, tanto en la poblacion humana como en
la porcina, lo que se refleja en la persistencia de
la neurocisticercosis como una enfermedad de
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elevada carga sanitaria y social (Coral et al.,
2020; Del Brutto et al., 2018). La ausencia de
deteccion de Taenia asiatica concuerda con es-
tudios previos que seialan una circulacion limi-

tada o inexistente de esta especie en el territorio
nacional (CARPIO SANCHEZ & COELLO
MIRANDA, 2021) (Tabla 27.1).

Tabla 27.1 Principales hallazgos sobre cisticercosis porcina y neurocisticercosis humana en Ecuador

Aspecto

Resultado clave

Muestras porcinas

76 quistes sospechosos recolectados en camales de Azuay, Loja y Chimborazo.

Validez de muestras

36,84 % validas; dificultades en conservacion y extraccion de ADN.

Taenia solium

15,79 % positivas; 10,53 % validas y positivas simultaneamente.

Taenia asiatica

No detectada en las muestras analizadas.

Neurocisticercosis humana

Alta carga (2013-2017); Ecuador clasificado como pais hiperendémico.

Prevalencia porcina (Pelileo)

0,31 %; d6rganos mas afectados: higado, pulmones y corazon.

Implicacion sanitaria

Persistencia de T. solium evidencia relacion salud animal-humana.

Fuente: Adaptado de CARPIO SANCHEZ & COELLO MIRANDA, 2021

Principales hallazgos relacionados con la
cisticercosis porcina y la neurocisticercosis hu-
mana en Ecuador, evidenciando la predominan-
cia de Taenia solium como la principal especie
del complejo Taenia—Cysticercus. Se observa
que, a pesar de la identificacion macroscopica
de quistes compatibles con cisticercosis en teji-
dos porcinos, una proporcion considerable de
las muestras presentd limitaciones en cuanto a
su validez para el control del proceso, lo que
pone de manifiesto dificultades en la conserva-
cion de los tejidos y en la extracciéon de ADN.

Lala persistencia de la neurocisticercosis
humana como un problema relevante de salud
publica en el pais, especialmente en regiones
caracterizadas por condiciones de vulnerabili-
dad socioecondmica y deficiencias en el acceso
a servicios basicos de saneamiento. En conjun-
to, estos resultados refuerzan la estrecha relaci-
on entre la salud animal y la salud humana, y
subrayan la necesidad de implementar estrate-
gias integradas de vigilancia, diagnéstico y con-
trol bajo el enfoque de Una Sola Salud. Tabla
1.

La baja proporcion de muestras validas al
control del proceso pone en evidencia la necesi-

dad de optimizar los protocolos de conservaci-
on y extraccion del ADN, asi como de conside-
rar el estado de viabilidad de los quistes reco-
lectados, dado que estos factores influyen direc-
tamente en la sensibilidad de las técnicas mole-
culares (WAEMA et al., 2020). A pesar de estas
limitaciones, la técnica LAMP demostro ser ca-
paz de detectar estadios larvarios de T. solium
incluso en tejidos donde los quistes pueden con-
fundirse con otros cestodos, lo que resalta su
utilidad como herramienta diagnostica rapida y
aplicable en condiciones de campo y en labo-
ratorios con recursos limitados (EOM et al.,
2020; 3TRES3, 2019).

La elevada carga de neurocisticercosis hu-
mana registrada en Ecuador refleja la circula-
cion activa del parésito en la poblacion porcina,
lo que evidencia una estrecha relacion entre la
salud animal y la salud humana (CORAL et al.,
2020). Factores como la crianza de cerdos sin
control sanitario, el consumo de carne infectada
o mal cocida, las deficiencias en saneamiento
basico y la falta de educacion sanitaria continti-
an favoreciendo la transmision del pardsito en
distintas regiones del pais (EGUNSOLA et al.,
2019; VIKRANT & VERMA, 2018).
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Estos hallazgos coinciden con estudios rea-
lizados en otros paises de América Latina, don-
de la teniasis y la cisticercosis siguen siendo
consideradas enfermedades desatendidas, espe-
cialmente en poblaciones rurales y de bajos
recursos (WORLD HEALTH ORGANIZATI-
ON, 2019). En este sentido, se refuerza la nece-
sidad de implementar estrategias integradas de

Figura 27.1 Zoonosis y Salud Publica

Zoonosis y Salud Publica

control basadas en el enfoque de Una Sola
Salud, que incluyan la vigilancia veterinaria de
cerdos, el fortalecimiento del control sanitario
durante el faenamiento, la educacion sanitaria
de la poblacién y el desarrollo de politicas pu-
blicas orientadas a la prevencion y reduccion de
la transmision del parasito (CORAL et al.,
2020; EGUNSOLA et al., 2019) (Figura 27.1).
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intermediarios, respectivamente.

CONCLUSION

El presente estudio permitié evidenciar que
Taenia solium continia siendo la especie

predominante del complejo Taenia—Cysticer-
cus en Ecuador, tanto en la poblacidon porcina
como en la humana, lo que se refleja en la per-
sistencia de la neurocisticercosis como un pro-
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blema relevante de salud publica (CORAL et
al.,2020; DEL BRUTTO et al., 2018). La apli-
cacion de la técnica molecular LAMP demostrd
ser una herramienta util para la deteccion de es-
tadios larvarios en tejidos porcinos, incluso en
aquellos casos en los que la inspeccion macros-
copica resulta insuficiente para una identificaci-
6n confiable (CARPIO SANCHEZ & COEL-
LO MIRANDA, 2021; EOM et al., 2020). No
obstante, la baja proporcion de muestras validas
resalta la necesidad de optimizar los protocolos
de conservacion y extraccion del ADN, asi co-
mo de mejorar las condiciones de muestreo en
campo (WAEMA et al., 2020).

Asimismo, la elevada carga de neurocisti-
cercosis humana observada en diversas regio-
nes del pais confirma la circulacion activa del
parasito y pone en evidencia la estrecha relaci-

on entre la salud animal y la salud humana (CO-
RAL et al., 2020; WORLD HEALTH ORGANI-
ZATION, 2019). Estos hallazgos refuerzan la
importancia de fortalecer las estrategias inte-
gradas de control bajo el enfoque de Una Sola
Salud, que incluyan la vigilancia veterinaria, el
control sanitario en camales, la educacion sa-
nitaria de la poblacién y el desarrollo de politi-
cas publicas orientadas a la prevencion de la
transmision (EGUNSOLA et al., 2019; VIK-
RANT & VERMA, 2018). Finalmente, se con-
sidera necesario promover nuevos estudios que
permitan mejorar la sensibilidad diagnostica y
ampliar el conocimiento sobre la distribucion
de la enfermedad, con el fin de contribuir a su
control efectivo y a la reduccion de su impacto
sanitario y social (CORAL et al., 2020).
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