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INTRODUCAO

O escorpionismo, definido como o quadro
clinico do envenenamento por picada de escor-
pido, constitui um sério problema de saude pu-
blica no Brasil. A expansao urbana desordena-
da, associada a condi¢des ambientais que favo-
recem a proliferacdo desses aracnideos, como
acumulo de lixo e entulhos, tem contribuido pa-
ra o aumento do numero de acidentes, especial-
mente nos centros urbanos. A relevancia do te-
ma ¢ acentuada pela morbidade associada, que
pode incluir dor intensa, manifestagdes sistémi-
cas e, em casos mais graves, levar ao obito, prin-
cipalmente em populagdes vulneraveis como
criancas e idosos (FERREIRA & BORGES,
2020).

Globalmente, a Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) reconhece os acidentes por ani-
mais pegonhentos como uma doenca tropical
negligenciada (WHO, 2019). No Brasil, o Mi-
nistério da Saude (MS) reporta um aumento ex-
pressivo no nimero de casos de escorpionismo
nos ultimos anos, tornando-o o acidente por ani-
mal peconhento mais comum no pais (BRASIL,
2023). Embora dados especificos do estado de
Goids demonstrem a endemicidade do agravo, a
analise de dados em nivel municipal ¢é crucial
para compreender as particularidades locais e
direcionar agdes de vigilancia e controle de for-
ma mais eficiente e efetiva.

A elaboragdo de um projeto de intervengao
para o municipio de Ouvidor-GO justifica-se
pela ocorréncia constante de casos entre 2015 e
2024, conforme dados do SINAN (BRASIL,
2024). A analise detalhada desse cenario permi-
te identificar os grupos mais vulneraveis e os pe-
riodos de maior risco, informagdes essenciais
para a formulagdo de politicas publicas asserti-
vas. A intervengdo proposta, fundamentada em

evidéncias cientificas de sucesso, como progra-
mas de manejo ambiental e educagdo em saude,
tem o potencial de ndo apenas reduzir a incidén-
cia dos acidentes, mas também de capacitar a
comunidade e os profissionais de saude para a
prevengdo e o manejo adequado dos casos (AL-
MEIDA et al., 2021).

O presente estudo tem como objetivo des-
crever o perfil epidemioldgico dos acidentes es-
corpidnicos ocorridos no municipio de Ouvidor,
Goias, e propor um projeto de interven¢ao mul-
tifacetado e orientado por evidéncias para a re-
ducdo e controle desses agravos.

METODO

Foi realizado um estudo epidemioldgico
descritivo e quantitativo, baseado na analise de
dados relativos a pessoa, tempo e lugar, reali-
zado na cidade de Ouvidor, Goias. Os dados epi-
demiologicos foram extraidos do Sistema de In-
formagdo de Agravos de Notificagcdo (SINAN),
com recorte temporal de 1° de janeiro de 2015 a
31 de dezembro de 2024. Os critérios de inclu-
sdo foram todas as notificacdes de acidentes por
escorpides em residentes do municipio de Ou-
vidor-GO. Foram excluidas notificagdes de aci-
dentes com outros animais € casos em nao resi-
dentes. As variaveis analisadas foram s6cio-de-
mograficas (faixa etaria, sexo, raga/cor, escola-
ridade) e epidemiologicas (ano, més, evolugao
do caso).

Adicionalmente, foi realizada uma revisao
sistematizada da literatura para fundamentar as
propostas de intervencdo. A busca ocorreu nas
bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em
Satde (BVS). Foram utilizados os descritores:
“Escorpionismo”, “Scorpion Stings”, “Interven-
¢oes em Saude Publica”, “Educacdo em Saude”
submetidos aos critérios de selecdo (Grafico
12.1 e 12.2).
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Grifico 12.1 Distribui¢@o de casos de acidentes escorpidnicos por ano em Ouvidor-GO

btal de Atdaries

Fonte: SINAM, 2024.

Os critérios -de inclusdo foram: artigos que
avaliavam a eficacia de intervengdes, publica-
dos entre 2015 e 2024, nos idiomas portugués,
inglés ou espanhol, e disponibilizados na inte-
gra. Os critérios de exclusdo foram: estudos des-
critivos, relatos de caso, revisoes narrativas, ar-
tigos ndo disponiveis e duplicados. Apds os cri-
térios de seleg¢do restaram 8 artigos que foram
submetidos a leitura minuciosa para a coleta de
dados. Este estudo dispensa a submissdo ao Co-
mité de Etica em Pesquisa (CEP), conforme a
Resolugdo CNS n°® 510/2016, por utilizar dados
secundarios de dominio publico e andnimos.e
“Manejo Ambiental”. Desta busca foram encon-
trados 146 artigos, posteriormente

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2015 a 2024, foram notifica-
dos 58 casos de acidentes por escorpido no mu-
nicipio de Ouvidor, GO. A distribuicdo anual
apresentou um problema de satde persistente,
com um pico de 9 notificacdes em 2020, Gra-
fico 12.1. A faixa etaria mais acometida foi a de
40 a 59 anos, que concentrou 27 casos (46,5%),
Grifico 12.2. Este predominio na populagao a-
dulta economicamente ativa pode estar relacio-
nado a uma maior exposi¢cao em ambientes do-

mésticos e rurais durante atividades cotidianas
(SILVA et al., 2015).

Quanto a sazonalidade, observou-se maior
ocorréncia nos meses mais quentes € chuvosos,
com destaque para abril, que registrou 11 casos
(19,0%), Grafico 12.3. Dos 58 acidentes, 50
(86,2%) evoluiram para cura e ndo houve 6bi-
tos, embora a informacao de evolugao estivesse
ausente em 8 registros (13,8%).

A andlise dos dados foi dificultada pela alta
proporcao de informacgdes ausentes, principal-
mente no campo “escolaridade”, ignorado em
52 notificagdes (89,6%). O uso de dados secun-
darios do SINAN esta sujeito a vieses de subno-
tificagdo e preenchimento incompleto, uma li-
mitagdo reconhecida na literatura. Estudos a-
pontam que campos como ‘“‘escolaridade” e
“ocupacdo” frequentemente apresentam quali-
dade de preenchimento “ruim”, o que compro-
mete a analise do perfil socioeconomico das 33
vitimas (BRITO et al., 2023; PARREIRA et al.,
2015).

Com base na revisdo de literatura, foram sis-
tematizadas propostas de interven¢do multifa-
cetadas na Tabela 12.1. As medidas de manejo
ambiental, como reparo de frestas, vedacao de
ralos e limpeza de terrenos para eliminar abrigos
e fontes de alimento, sdo a base para o controle
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populacional de escorpides (DE ROODT et al.,
2021). A articulacdo intersetorial entre as secre-
tarias municipais ¢ fundamental para a sustenta-
bilidade dessas ac¢odes. Paralelamente, a educa-
¢do em saude e a mobilizagdo social sdo cruciais

para empoderar a populagcdo so-bre como pre-
venir acidentes, reconhecer sintomas e buscar
atendimento rapidamente (LACERDA et al.,
2022)

Grifico 12.2 Distribuigdo de casos de acidentes escorpidnicos por faixa etaria em Ouvidor-GO (2015-2024)
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Grifico 12.3 Distribuico de casos d2e acidentes escorpionicos por més em Ouvidor-GO (2015-2024)
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Faixa Etana

A capacitagdo continua dos profissionais da
saude para o manejo clinico e qualificacao do
preenchimento das fichas ¢ essencial para apri-
morar a vigilancia epidemiolégica, que € a base
para o planejamento de agdes futuras. Como
perspectiva, sugere-se a implementagao do pla-
no de intervencao proposto e sua posterior avali-
acdo, a fim de medir o impacto na reducao da
incidéncia de acidentes escorpidnicos no muni-
cipio.

CONCLUSAO

Este estudo sobre os acidentes escorpionicos
em Ouvidor-GO, entre 2015 e 2024, observou
um total de 58 casos notificados, evidenciando
um persistente agravo de saude publica. O perfil
epidemioldgico revelou que a populagdo adulta
economicamente ativa, na faixa etaria de 40 a 59
anos, foi a mais acometida, com um pico sazo-
nal de ocorréncias nos meses mais quentes e
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umidos, especialmente em abril. Por conseguin-
te, estes achados indicam que o escorpionismo
deve ser foco de politicas de satide direcionadas
ndo apenas aos grupos tradicionalmente vulne-
raveis, mas a toda a comunidade, com intensifi-
cacdo das acgdes nos periodos de maior risco. A
implementagdo de um plano de intervencao in-
tegrado, que articule o manejo ambiental, como
a limpeza de terrenos e vedacao de frestas, com
a educacdo em saude e a qualificagdo da vigilan-
cia, surge como um importante aliado para a re-

ducdo da incidéncia. Contudo, novos estudos
devem ser realizados para confirmar a eficacia
dessa abordagem. Sugere-se a futura conducao
de um estudo de intervengdo para avaliar o im-
pacto direto das agdes propostas na diminui¢ao
dos casos em Ouvidor, bem como uma investi-
gacdo focada nas ca-usas da subnotificagdo e do
preenchimento incompleto das fichas, visando
fortalecer a vigilancia epidemioldgica e o plane-
jamento de futuras politicas publicas.

Tabela 12.1 Propostas de intervencdo para controle do escorpionismo baseadas na literatura

Proposta de intervencio

Recursos necessarios

Resultados esperados

Referéncia bibliografica

Reparo de frestas;
limpeza de terrenos e
quintais

Mio de obra, materiais de
construgdo e coleta de
lixo

Reducdo de contato com
escorpides ¢ o nimero de
acidentes

DE ROODT et al. (2021);
MOTA et al. (2022)

Controle quimico e uso
de predadores naturais em
areas peridomiciliares

Pessoal qualificado e
insumo para predadores

Uso combinado das
formas de controle para
eliminar escorpides em

areas externas

DE ROODT et al. (2021)

Campanhas de educacao
sobre prevengao e
primeiros socorros;
incentivo ao uso de EPI
por trabalhadores de risco

Recursos
financeiros/humanos para
material didatico e
campanhas; fornecimento
de EPIs

Populagao informada
sobre riscos, com redugdo
de acidentes e da
letalidade pela busca
rapida por tratamento

LACERDA et al. (2022);
DE ROODT et al. (2021);
SILVA et al. (2015); e
outros

Monitoramento de dados
e vigilancia
epidemioldgica para
identificar areas/periodos
de risco e formular
politicas

Sistemas de informacéo

(SINAN), softwares de

analise e parcerias entre
secretarias

Melhorar a qualidade dos
dados para direcionar e
intensificar acdes de
controle, reduzindo a
incidéncia

BRITO et al. (2023);
ESQUER et al. (2016);
LACERDA et al. (2022);
€ outros

Treinamento de
profissionais da satude
(notificagdo, diagndstico)
e melhoria da logistica de
transporte de vitimas

Recursos para
capacitacao, elaboragdo
de protocolos e
otimizagdo do transporte
de emergéncia

Melhorar a qualidade dos
dados notificados e
reduzir a letalidade,

especialmente em regides

de dificil acesso

BRITO et al. (2023);
SILVA et al. (2015);
ESQUER et al. (2016)
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