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INTRODUCAO

As doengas diarreicas e as gastroenterites de
origem infecciosa representam importantes
causas de morbidade no Brasil. Apesar de avan-
¢os no saneamento basico e na ateng¢do prima-
ria, essas condi¢des continuam impactando a
saude publica em regides suscetiveis a eventos
climaticos. Na regido Sul do pais, sdo observa-
dos agravos influenciados por fatores ambien-
tais, como chuvas intensas e enchentes, com
comprometimento da qualidade da dgua e dos
alimentos, e por uma infraestrutura de esgoto
inadequada.

A intensificacdo de desastres naturais tem
ampliado a exposi¢do a patdbgenos, como noro-
virus, rotavirus, Vibrio cholerae e patotipos de
Escherichia coli, aumentando o risco de surtos
e a sobrecarga de servicos (ANDRADE et al.,
2014; SAATCHI et al., 2024; YAZDI et al.,
2024).

Entende-se que muitos agentes infecciosos
possuem o seu desenvolvimento e a permanén-
cia no ambiente associados as condi¢des clima-
ticas, reforcando a importancia da vigilancia
(VAN DE VUURST & ESCOBAR, 2023).
Sendo as enchentes os desastres naturais mais
comuns no globo, percebe-se o devastador im-
pacto da dgua contaminada em relagdo a satde
populacional, sendo causa de infec¢des cuta-
neas, respiratdrias e gastrointestinais e para a
ampliacdo de zoonoses. Além disso, a compli-
cagdo do acesso a diferentes medicagdes e tra-
tamentos durante periodos de calamidade oca-
sionados por mudancgas climaticas gera agrava-
mento de condi¢des agudas e cronicas (PETER-
SON et al., 2018).

Esse trabalho tem como objetivo analisar o
perfil epidemioldgico das internagdes por doen-
cas diarreicas e gastroenterites de origem infec-
ciosa na regidao Sul do Brasil entre 2022 e 2024,

considerando a distribui¢ao temporal, demogra-
fica e espacial dos casos. Busca-se analisar a in-
fluéncia de fatores ambientais associados as do-
engas diarreicas, como condigdes climaticas,
eventos extremos (chuvas intensas e enchen-
tes), acesso ao saneamento basico e qualidade
de vida, sobre a ocorréncia e a gravidade dessas
internagoes.

METODO

Trata-se de um estudo epidemiolédgico re-
trospectivo com abordagem quantitativa e des-
critiva, com dados comparativos dos seguintes
estados do Brasil: Rio Grande do Sul (RS), San-
ta Catarina (SC) e Parana (PR). Foram analisa-
dos dados obtidos pelo Departamento de Infor-
matica do SUS (DATASUS)/SINAN referentes
aos casos de doencas diarreicas e gastroenteri-
tes de origem infecciosa ocorridos nos anos de
2022,2023 ¢ 2024.

RESULTADOS

Notou-se aumento das internagdes por diar-
reia e gastroenterite de origem infecciosa pre-
sumivel no ano de 2024, com o registro de
11.299 na regido Sul, 5.498 (48,6%) no PR,
2.931 (30%) em SC ¢ 2.870 (25,4%) no RS. Em
2023, foram registradas 9.114 internagdes nesse
espaco geografico, sendo 4.489 (49,2%) no PR,
2351 (25,8%) em SC e 2.274 (25%) no RS. Os
dados de 2022 mostraram niimeros de 8.627 in-
ternacgoes, sendo 4.178 (48,4%) no PR, 2.109
(24,5%) em SC e 2.340 (27,1%) no RS. Per-
cebe-se tendéncia de aumento nos trés estados
observados. O Parand, estado mais populoso da
regido Sul, com aproximadamente 11.890.517
habitantes, concentra o maior niumero absoluto
de internag¢des em todos os anos. Rio Grande do
Sul, com aproximadamente 11.233.263 habi-
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tantes, ¢ Santa Catarina, com 8.187.029, mos-
tram crescimento semelhante, com salto impor-
tante de 2023 para 2024.

CONCLUSAO

As doengas diarreicas e as gastroenterites de
origem infecciosa representam um importante
desafio para a satde publica, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social, desigual-
dades econdmicas e eventos climaticos extre-

mos. A andlise revela persisténcia desses agra-
vos ao longo do periodo estudado e relagdo di-
reta com saneamento basico precario, falhas no
abastecimento e tratamento da dgua potavel e
maior exposicao da populagdo a agentes pato-
génicos, principalmente em locais com alta
densidade populacional e superlotacdo. En-
chentes, chuvas intensas e elevacdao da tempe-
ratura favorecem a disseminagdo de microrga-
nismos, ampliando o risco de surtos.

Figura 10.1 Internacdes por diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel nos estados da regiao Sul do

Brasil de 2022-2024
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Assim, torna-se essencial a adogdo de estra-
tégias integradas de prevencao e controle, com
foco na melhoria das condi¢des ambientais, for-
talecimento do planejamento de acdes de vigi-
lancia e promocao da educacao em saude. Tais
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medidas sdo essenciais para reduzir a incidéncia
das internagdes, minimizar os impactos sobre o
sistema de saude e contribuir para a melhoria da
qualidade de vida da populagao.

Figura 10.2 Enchente em Encantado em 2023, no Rio Grande do Sul

Fonte: Silvio Avila/AFPI.
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