N v
DERMATOLOGIA E
PROCEDIMENTOS ESTETICOS

Edicao XX

Capitulo 1

LEISHMANIOSE CUTANEA
ATIPICA: PADROES CLINICOS
EMERGENTES E DIAGNOSTICO

DIFERENCIAL

ISABELLA DE MELO POMPEI'

MARIA EDUARDA ESTEVAM RAMOS FERIS?

DIANDRA RAVIDA ALVES DE MACEDO?

LUZ SOFIA DONDERO CARRERA?

MILENA SPINELLI BAPTISTELA?

REBECA DE OLIVEIRA EUDOXIO?

CELIA ANTONIA XAVIER DE MORAES ALVES?
JULIANA AREAS SOUZA LIMA BELTRAME FERREIRA*

!Médica — Medicina na Faculdade de Medicina de Jundiai.

2Discente — Medicina na Faculdade de Medicina de Jundiai.

SDocente - Professora Coordenadora de Dermatologia e da Residéncia de Dermatologia da Faculdade
de Medicina de Jundiai.

“Professora Assistente da Disciplina de Dermatologia da Faculdade de Medicina de Jundiai.

Palavras-chave: Leishmaniose Cutanea; Hospedeiro Imunocomprometido; Diagnostico Diferencial

@ 10.59290/2102513952 ) jl)—J TORA
| “F PASTIUR




INTRODUCAO

A Leishmaniose Cutanea (LC), doenga in-
fecciosa causada por protozoarios do género
Leishmania, apresenta-se classicamente por le-
soes ulceradas com fundo granulomatoso e bor-
das infiltradas, localizadas preferencialmente
em areas expostas (RIVITTI et al., 2018). En-
tretanto, nas ultimas décadas, tém sido descritas
apresentacdes clinicas atipicas, que fogem do
padrido classico e impdem desafios diagnodsticos
e terapéuticos. A presenca de coinfecgdes, imu-
nossupressdo ou variabilidade genética do pro-
tozoario e do hospedeiro podem contribuir para
o aparecimento desses quadros incomuns. Des-
sa forma, o objetivo desta revisdo ¢ analisar ¢
descrever os padroes clinicos emergentes das
formas atipicas de LC com base em relatos e sé-
ries de casos, enfatizando o diagnostico diferen-
cial, métodos de confirmacao e evolugao clinica
(LYRA et al., 2020; SOARES et al., 2024; SO-
ARES et al., 2020; SANDOVAL-JUAREZ et
al., 2023; ARORA & MOHTA, 2023; NO-
VAES et al., 2022; AMATO et al., 2022; AB-
TAHI-NAEINI et al., 2023; PARAJULI et al.,
2020; MUSHTAQ, 2022; BUENO-FILHO et
al., 2024).

METODO

Este estudo ¢ uma revisdo narrativa baseada
em casos clinicos e séries de casos, por meio de
dados do PubMed (Public Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online). A busca
contemplou artigos publicados entre janeiro de
2015 e julho de 2025, utilizando a seguinte es-
tratégia booleana ("cutaneous leishmaniasis"
OR "leishmaniasis cutaneous") AND ("atypi-
cal” OR "unusual” OR "variant” OR "mimic-
kers" OR "differential diagnosis"). Foram con-
siderados estudos publicados entre janeiro de
2020 a julho de 2025, nos idiomas inglés, por-
tugués e espanhol e disponibilizados gratuita-

mente na integra. Foram identificados 333 arti-
gos, 0s quais foram posteriormente submetidos
aos critérios de selecao.

Os critérios de inclusdo foram: casos clini-
cos e séries de casos em seres humanos, com a-
bordagem das tematicas da LC atipica.

Foram excluidos estudos com dados exclu-
sivamente laboratoriais ou experimentais; revi-
soes sem descri¢do de casos clinicos; relatos
sem confirmagao parasitologica, histopatologi-
ca ou molecular da LC. Também foram exclui-
dos artigos duplicados e estudos que ndo des-
creviam formas clinicas atipicas da doenca ou
que nao apresentavam dados clinicos aplicaveis
a analise.

Apbs os critérios de selecdo restaram 22 ar-
tigos que foram submetidos a leitura minuciosa
para a coleta de dados. Os resultados foram a-
presentados de forma narrativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dados Descritivos Gerais
Foram selecionados 22 artigos publicados

entre janeiro de 2020 e julho de 2025.

No tocante a distribui¢do geografica, a mai-
oria das publicagdes se concentrou no Brasil e
na {ndia, ambos reconhecidos como paises de
elevada endemicidade para LC (LYRA ef al.,
2020; AMATO et al., 2022; BUENO-FILHO et
al., 2024; SOARES et al., 2024; SOARES et
al., 2020; NOVAES et al., 2022; REIS et al.,
2021; BOTELHO et al., 2020; ARORA &
MOHTA, 2023).

Ao analisar o perfil dos pacientes acometi-
dos pela LC, tem-se que os pacientes do sexo
masculino sd3o os mais acometidos (82%), pro-
vavelmente relacionado a maior exposicao ocu-
pacional em areas rurais. A faixa etaria variou
de 2 at¢ 83 anos (RIVITTI ez al., 2018; SHAHI-
Nl et al., 2025).

Quanto ao historico prévio de doengas, a
maior parte dos pacientes era previamente higi-
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do. Entre aqueles com comorbidades, destaca-
ram-se: HIV positivo, Sindrome de Down artri-
te reumatodide insuficiéncia renal cronica e hi-
pertensdo (LYRA et al., 2020; SOARES et al.,
2024; SOARES et al., 2020; ARORA & MOH-
TA, 2023 SANDOVAL-JUAREZ et al., 2023;
NOVAES et al., 2022; AMATO et al., 2022,
BOTELHO et al., 2020).

Caracteristicas Clinicas Atipicas
Entre as formas mais recorrentes destacam-

se as de morfologia verrucosa ou vegetante, co-
mo no caso de multiplas lesdes verrucosas ex-
tensas na regido dorsal, com areas hiperquerato-
ticas proeminentes ¢ lesdes crostosas e erodi-
das, incluindo multiplas lesdes menores nos
bragos e coxa esquerda (NOVAES et al., 2022).

No envolvimento genital, foram descritas
multiplas lesdes vegetantes na glande do pénis
€ uma unica ulcera nessa regido. Também hou-
ve registro de evolucao de lesdo unica ulcerada
para aspecto verrucoso em leishmaniose cuté-
nea difusa (DCL), acompanhada de dissemina-
¢do de multiplos nodulos eritematosos no rosto,
torso, 16bulos das orclhas e membros, além de
multiplas lesdes verrucosas associadas a PKDL
atipica, com ulceras acras e nodulos verrucosos
em maos, cotovelo e punho.

Outro grupo com expressao significativa foi
o das ulceras atipicas em sitios incomuns. Um
dos artigos registrou quatro lesdes — uma ulce-
ra plantar esquerda, uma lesao papular e ulcera-
da na axila, e duas erosivas na virilha e nadega
esquerda. Também foram observadas lesdes ul-
cerativas purulentas com padrao pioderma gan-
grenoso—like. A localizagdo plantar, acral e em
areas de pele espessa e de dificil acesso ao vetor
levanta hipdteses de auto-inoculagdo ou meca-
nismos alternativos de infec¢@o, enquanto o pa-
drao PG-like reforca o risco de confusdo com
infecgOes bacterianas ou doengas autoimunes.

As formas disseminadas também tiveram
destaque. Relatos incluem casos com lesdo ini-
cial inica em membro superior esquerdo com
posterior proliferagao de multiplos noédulos eri-
tematosos difusos, multiplas lesdes espalhadas
na face, nadegas, membros e mucosa oral, e dis-
seminagdo ampla com multiplas papulas e nd-
dulos eritematosos brilhantes em couro cabelu-
do, face e pescogo.

Em frequéncia menor, mas de interesse cli-
nico, surgiram apresenta¢des de envolvimento
mucoso primario na cavidade oral sem lesdes
cutaneas documentadas.

Entre as formas raras, destacam-se: a placa
unica extensa e edematosa na fossa antecubital
esquerda; lesdes crostosas centro-faciais com
progressao bilateral ao centro da face e extremi-
dades superiores; papulas hipertroficas evoluin-
do para nddulos bem circunscritos na perna di-
reita; maculas e manchas hipopigmentadas com
progressao para membro; além de lesdo cutanea
unica em membro inferior direito em paciente
reativado sob metotrexato.

Ademais, a analise dos sintomas associados
presentes nos 22 relatos revelou um espectro
igualmente heterogéneo, variando desde qua-
dros assintomaticos até¢ manifestagoes sistémi-
cas graves. Sintomas constitucionais — febre,
mialgia, astenia e perda ponderal — foram ob-
servados em apresentacdes genitais € em qua-
dros disseminados ou com imunossupressao
frequentemente associados a evolugdo mais a-
gressiva e pior prognostico. Destacam-se tam-
bém apresentacdes com comprometimento fun-
cional, como disfagia, rouquidado e estenoses de
vias aéreas superiores em casos mucosos, € des-
conforto oral severo com perda ponderal ex-
pressiva.

O tempo de evolugdo das lesdes mostrou
grande variagao, desde periodos curtos de 20 a
35 dias até historias clinicas que se estendiam
por décadas. Lesdes mais recentes, em geral ul-
ceradas ou erosivas, apresentaram curso agudo
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ou subagudo, enquanto formas verrucosas ou
nodulares tendiam a persistir por meses ou anos
antes do diagnéstico (ABTAHI-NAEINI et al.,
2023; AMATO et al., 2022; ARORA & MOH-
TA, 2023; BOTELHO et al., 2020; BUENO-
FILHO et al., 2024; CHONG et al., 2021; FLE-
ISSIG et al., 2022; KIPP et al., 2020; LYRA et
al.,2020; MATHACHAN et al., 2024; MUSH-
TAQ, 2022; NEPAL, 2021; NOVAES et al.,
2022; PARAJULI et al., 2020; REIS et al.,
2021; SANDOVAL-JUAREZ et al., 2023;
SHAHINI et al., 2025; SHARMA et al., 2025;
SOARES et al, 2020, THARAKAN et al,
2020; TIRONI et al., 2021).

Diagnostico

A analise dos 22 relatos de casos expde uma
gama de diagnosticos diferenciais considerados
durante a busca pelo diagndstico de LC, além
de diversos métodos de confirmacdo diagnos-
tica com diferentes graus de eficacia. Dentre os
principais diagnosticos diferenciais considera-
dos, Hanseniase foi o diagndstico diferencial
mais citado (36% dos relatos); seguido por tu-
berculose, a qual também se expressou na for-
ma cutinea; pioderma gangrenoso; infecgdes
fingicas; Glceras que se apresentaram na forma
cutanea ou cronicas; e infecgdes bacterianas.

Quanto a observagao dos métodos diagnds-
ticos, ha um grupo expressivo de exames pre-
sentes em muitos casos, que foram essenciais
para o diagndstico correto. O PCR foi o mais
solicitado, em 17 casos.

O histopatologico foi amplamente usado,
teste de microscopia direta, biopsia, teste soro-
logico, cultura e teste de identificacdo molecu-
lar (ABTAHI-NAEINI et al., 2023; AMATO et
al., 2022; ARORA & MOHTA, 2023; BOTE-
LHO et al., 2020; BUENO-FILHO et al., 2024;
CHONG et al., 2021; FLEISSIG et al., 2022;
KIPP et al., 2020; LYRA et al., 2020; MA-
THACHAN et al., 2024; MUSHTAQ, 2022;
NEPAL, 2021; NOVAES et al., 2022; PARA-

JULI et al., 2020; REIS et al., 2021; SAN-
DOVAL-JUAREZ et al., 2023; SHAHINI et
al., 2025; SHARMA et al., 2025; SOARES et
al., 2024; SOARES et al., 2020; THARAKAN
etal.,2020; TIRONI et al., 2021).

Tratamento e Desfecho
A anélise do tratamento instituido aos 22 re-

latos e séries de casos permite inferir que a An-
fotericina B Lipossomal foi a formulacdo mais
utilizada durante o tratamento dos pacientes.

Outros medicamentos como Miltefosina 50
mg e Antimonial Meglumina também apresen-
taram presenca significativa entre os tratamen-
tos dos casos analisados.

A resposta clinica ao tratamento recebido
apresentou casos de resolucdo clinica, com me-
lhora da condicdo e/ou regressao completa e ci-
catrizagdo de lesdes. Todavia, um dos casos re-
latados apresentou um desfecho clinico diver-
gente dos demais; neste, o paciente nao apre-
sentou resolucao das lesdes apos 26 meses de
acompanhamento, permanecendo refratario ao
tratamento.

Apos a finalizacao do tratamento, a maior
parte dos pacientes ndo apresentaram recidivas
ou complicagdes relatadas (ABTAHI-NAEINI
et al., 2023; AMATO et al., 2022; ARORA &
MOHTA, 2023; BOTELHO et al., 2020; BUE-
NO-FILHO et al., 2024; CHONG et al., 2021;
FLEISSIG et al., 2022; KIPP et al., 2020; LY-
RA et al., 2020; MATHACHAN et al., 2024,
MUSHTAQ, 2022; NEPAL, 2021; NOVAES
et al., 2022; PARAJULI et al., 2020; REIS et
al., 2021; RIVITTI, 2018; SANDOVAL-JUA-
REZ et al., 2023; SHAHINI et al., 2025,
SHARMA et al., 2025; SOARES et al., 2024;
SOARES et al., 2020; THARAKAN et al.,
2020; TIRONI et al., 2021).

Discussdes Relevantes
Alteragdes na resposta imune inata e adap-
tativa podem explicar apresentagdes incomuns
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e evolucdo atipica da leishmaniose, embora a
persisténcia e exacerbacdo sejam raras.

O diagnostico precoce € essencial. O diag-
nostico diferencial deve incluir hanseniase le-
promatosa e carcinoma espinocelular.

A leishmaniose deve ser considerada no di-
agnostico diferencial de ulceras cutaneas croni-
cas atipicas, mesmo com padrdo disseminado
em diferentes areas anatomicas, especialmente
em pacientes imunossuprimidos com suspeita
epidemiolégica. E importante identificar a es-
pécie de Leishmania, especialmente em formas
agressivas ou atipicas da doenca, para prever o
prognostico e estabelecer manejo clinico perso-
nalizado (SANDOVAL-JUAREZ et al., 2023).

Em pacientes com doengas reumatolégicas,
a sobreposicao de sintomas de doencas sistémi-
cas e infecgdes como a leishmaniose pode levar
a atrasos diagnosticos significativos. Marcado-
res sorologicos autoimunes, como anticorpos

anti-CCP, podem ser falsamente elevados em
doengas infecciosas como tuberculose ¢ leish-
maniose, correlacionando-se com inflamagao
em vez de autoimunidade (SHAHINI et al.,
2025).

CONCLUSAO

A LC pode apresentar-se de diversas for-
mas, divergindo da forma ulcerada tipica, o que
pode dificultar e atrasar o diagnostico e por con-
seguinte o tratamento. A ocorréncia desses pa-
droes clinicos emergentes pode estar relaciona-
da a fatores como imunossupressdo, coinfec-
coes, além da variabilidade genética tanto do
parasito quanto do hospedeiro.

O reconhecimento dessas apresentacdes ¢
essencial para reduzir erros diagndsticos e ga-
rantir tratamento adequado, especialmente em
areas endémicas ou em pacientes com condi-
¢oes predisponentes.
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