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INTRODUCAO

A doencga de Chagas (DC), também conhe-
cida como tripanossomiase americana, ¢ um
marco indelével na trajetoria da saude publica
no Brasil e na medicina tropical. Sua notéavel e
completa descoberta ocorreu em 1909, quando
Carlos Chagas nao apenas identificou o agente
causador, o parasita Trypanosoma cruzi, mas
também descreveu o principal vetor (o inseto
triatomineo, popularmente chamado de "barbei-
ro") e detalhou a patogénese da enfermidade
(KROPF & SA, 2009).

Historicamente, a DC esteve profundamen-
te enraizada em contextos de vulnerabilidade
socioecondmica ¢ habitagdes precarias, conso-
lidando-se como uma endemia de areas rurais
que afetou milhdes de pessoas no Brasil e em
diversos paises latino-americanos. Gragas a es-
for¢os concertados de controle, notadamente a
Iniciativa do Cone Sul a partir dos anos 1980,
houve um sucesso expressivo na redugdo da
transmissao domeéstica pelo vetor dominante na
época, o Triatoma infestans, culminando, em
grande parte do territorio nacional, na certifica-
¢do da interrupcao dessa modalidade de trans-
missdao (BRASIL, 2024; FIOCRUZ, 2025).

Apesar do €xito obtido com a eliminagdo do
T. infestans no domicilio, o risco de infeccao
chagésica persiste como um sério desafio para
a saude publica brasileira. O panorama epide-
mioldgico atual estd em constante transforma-
¢do, sendo marcado pela ascensao e pelo rear-
ranjo de espécies de triatomineos que sao nati-
vas. Essas espécies demonstram uma capacida-
de progressiva de se adaptar a ambientes cons-
truidos pelo ser humano, um fenomeno denomi-
nado sinantropia, invadindo e colonizando eco-
topos artificiais, como residéncias € seus ane-
x0s. Essa mudanga no perfil vetorial e a manu-

tengdo ativa da transmissao silvestre em diver-
sas regides, com destaque para a Amazonia, on-
de a transmissdo oral se tornou prevalente, im-
pdem obstaculos complexos aos sistemas de vi-
gilancia (BRASIL, 2024; FIOCRUZ, 2025).

A continuidade do ciclo de vida do 7. cruzi
no pais, mediada por uma diversidade de espé-
cies vetoriais com habitos e ecologias distintas,
salienta a urgéncia de pesquisas que promovam
a integracao entre entomologia, ecologia e epi-
demiologia. Além disto, a correta interpretacao
da sinantropia e do nicho ecologico de cada es-
pécie fornece subsidios fundamentais para o
aperfeicoamento de acdes como aplicagdo de
inseticidas, monitoramento entomoldgico con-
tinuo e educacgdo sanitéria, garantindo a susten-
tabilidade da interrup¢do da transmissdo do-
méstica e diminuindo os riscos associados as
formas reemergentes de transmissao.

O objetivo deste estudo foi analisar a carac-
terizagdo biologica, sinantropia, distribuicao
geografica e relevancia epidemioldgica dos
principais vetores da DC no Brasil. Com o in-
tuito de conhecer os vetores de maior relevancia
em diferentes cendrios regionais, compreender
sua importancia epidemiologica e os desafios e
alteracdes nas estratégias de vigilancia e con-
trole.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa por
meio de pesquisas nas bases de dados: PubMed
e SciELO, buscando publicac¢des no periodo de
janeiro de 2005 a outubro de 2025. Foram iden-
tificados inicialmente 371 artigos, sendo 325 na
base PubMed e 46 na base SciELO, a partir da
aplicacdo dos descritores previamente defini-
dos (Quadro 28.1), combinados por operadores
booleanos.
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Quadro 28.1 Banco de dados e palavras-chave utilizados na estratégia de pesquisa

Banco de dados

Estratégia de pesquisa

(“Chagas Disease” OR “Trypanosoma cruzi”’) AND (“Vectors” OR “Triatominae” OR “Tria-
Pubmed toma” OR “Panstrongylus” OR “Rhodnius”) AND (“Epidemiology” OR “Distribution” OR
“Characterization” OR “Prevalence”) AND (“Brazil”)

(“Chagas Disease” OR “Trypanosoma cruzi”’) AND (“Vectors” OR “Triatominae” OR “Tria-
SciELO toma” OR “Panstrongylus” OR “Rhodnius”) AND (“Epidemiology” OR “Distribution” OR
“Characterization” OR “Prevalence”) AND (“Brazil”)

ApOs a leitura de titulos e resumos, os estu-
dos foram submetidos aos critérios de inclusdo,
que contemplaram: (a) artigos que relatassem a
distribuicdo geografica de espécies vetoriais em
territorio brasileiro; (b) estudos que avaliassem
a taxa de infec¢ao natural de triatomineos por
Trypanosoma cruzi; () pesquisas que caracte-
rizassem os ecotopos dos vetores (silvestre, pe-
ridomiciliar e intradomiciliar); (d) relatorios e
boletins epidemiologicos provenientes de Or-
gaos oficiais de saude; (e) local de realizagdo do
estudo (Brasil); (f) disponibilidade do texto
completo free; (g) publicados nos idiomas por-
tugués ou inglés. Foram excluidos artigos de re-
visdo, editoriais, cartas ao editor e relatos de
caso, estudos conduzidos fora do Brasil, pesqui-
sas exclusivamente laboratoriais, como aquelas
voltadas a fisiologia do vetor ou ao desenvolvi-
mento de inseticidas sem dados de campo epi-
demioldgicos, e artigos cujo texto completo nao
pode ser recuperado.

Ap0s a aplicacdo desses critérios, 13 artigos
provenientes do PubMed e sete artigos da Sci-
ELO foram selecionados para leitura na integra,
totalizando 20 artigos cientificos incluidos na
amostra final. Os artigos selecionados na Sci-
ELO apresentaram sobreposi¢do total com a ba-
se LILACS, de modo que os sete estudos iden-
tificados nessa base também estavam indexados
na LILACS, ndo havendo referéncias exclusi-
vas desta ultima no conjunto final analisado.
Adicionalmente, procedeu-se a verificagdo da
indexacdo dos artigos selecionados nas bases

Scopus e Web of Science, com o objetivo de am-
pliar a cobertura bibliografica e assegurar a re-
levancia, visibilidade e qualidade cientifica das
fontes incluidas.

Observou-se elevada sobreposicdo entre as
bases, especialmente entre PubMed, Scopus e
Web of Science, bem como entre SciELO e LI-
LACS, o que ¢ compativel com a indexacao dos
principais periodicos da area da satde. Dessa
forma, as bases Scopus, Web of Science e LI-
LACS foram utilizadas como ferramentas com-
plementares de verifica¢cdo da indexagdo, e ndo
como fontes primdrias de busca, refor¢ando a
robustez metodologica do processo de selecao
dos estudos.

A submissao deste trabalho de pesquisa ao
Comité de Etica e Pesquisa foi dispensada, uma
vez que o estudo foi conduzido em uma plata-
forma de dominio publico e de acesso aberto.
Essa isen¢do de avaliagdo ética estd amparada
pela Lein® 12.527, de 18 de novembro de 2011,
e pela Resolugdo n® 510, de 07 de abril de 2016,
do Conselho Nacional de Saude (CNS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizacio, sinantropia e relevancia
epidemiologica dos vetores da DC

O cenario epidemiolédgico no Brasil se con-
centra em um grupo restrito, no entanto existem
mais de 130 espécies de triatomineos identifi-
cadas como potenciais vetores do Trypanosoma
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cruzi. Entre as 52 espécies descritas no territd-
rio nacional, apenas cinco assumem maior rele-
vancia para a saude publica, em funcdo de sua
elevada capacidade de adaptagcdo ao ambiente
domiciliar: Triatoma infestans, Panstrongylus
megistus, Triatoma brasiliensis, Triatoma
pseudomaculata e Triatoma sordida. As de-
mais espécies permanecem associadas, em sua
maioria, ao ciclo silvestre de transmissao, esta-
belecendo interagdes predominantes com ma-
miferos selvagens (COURA & DIAS, 2009).

Ao longo da historia, o Triatoma infestans
destacou-se como o principal vetor da doenca
de Chagas no continente americano. Essa posi-
cdo de destaque relaciona-se a elevada afini-
dade pelo hospedeiro humano, a alta suscepti-
bilidade a infecg¢do pelo Trypanosoma cruzi e a
sua forte especializagdo para a vida no ambiente
doméstico. Sua ampla disseminagao esta asso-
ciada a capacidade de colonizar o intradomici-
lio, utilizando como abrigo frestas em paredes
e telhados, roupas, areas sob camas e outros mi-
croambientes disponiveis no interior das resi-
déncias (ARAUJO et al., 2014).

A expressiva expansao geografica de Tria-
toma infestans ao longo do século XX decorre
de sua condi¢do de espécie aldctone, cuja dis-
persao ocorreu predominantemente de forma
passiva, associada as migracdes humanas. A
presenca de barreiras naturais, como a Cordi-
lheira dos Andes, limitou sua dispersdo ativa,
reforcando o papel do transporte involuntario.
No Brasil, a introducdo da espécie acompanhou
a expansao das ocupagdes humanas, sendo fa-
vorecida por processos historicos de desloca-
mento e circulacdo (PEIXOTO et al., 2023).

Do ponto de vista morfologico, Triatoma in-
festans apresenta coloracao predominantemen-
te escura, com manchas amareladas, e adultos
medindo entre 21 e 29 mm. Possui pilosidade
curta e esparsa, cabeca negra levemente rugosa

e rostro formado por quatro segmentos, com co-
loracao semelhante ou discretamente mais clara
que a da cabega (GALVAO, 2014). A adapta-
¢do ao ambiente domiciliar € potencializada por
uma biologia eficiente para a hematofagia, sus-
tentada por um aparelho salivar complexo, res-
ponsavel pela secre¢do de compostos anti-he-
mostaticos, como anticoagulantes e substancias
hemoliticas, que inibem a coagulacdo e a agre-
gacdo plaquetaria do hospedeiro, facilitando a
obtencdo do sangue (LIMA et al., 2018).

Figura 28.1 Exemplar adulto de Triatoma infestans (He-
miptera: Reduviidae)

Fonte: GALVAO, 2014.

A aptidao de Triatoma infestans para colo-
nizar ambientes humanos ¢ suficientemente ele-
vada a ponto de permitir a manuten¢ao da infes-
tacdo mesmo em areas metropolitanas submeti-
das a melhorias habitacionais. Sua presenca in-
tradomiciliar ndo depende exclusivamente de
falhas estruturais, como rachaduras residuais
nas paredes que funcionam como abrigos, mas
também da oferta continua de fontes alimenta-
res. Nesse contexto, a presenca de animais do-
mésticos, especialmente caes e gatos, assim co-
mo de espécies sinantropicas, como galinhas
mantidas no peridomicilio, contribui de forma
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significativa para a persisténcia da infestacao
(PROVECHO et al., 2021).

Devido a sua relevancia epidemioldgica,
Triatoma infestans foi o principal alvo de gran-
des campanhas de saude publica. A partir da dé-
cada de 1980, com destaque para 1983, segundo
a OMS, foram implementados programas de
controle vetorial baseados principalmente no
uso de inseticidas, melhorias habitacionais e
a¢des de educacgdo em satde (ARAUJO et al.,
2014). No Brasil, essas ac¢des tiveram inicio em
1975 com o Programa de Controle da Doenga
de Chagas e foram intensificadas apos a criagao
da Iniciativa dos Paises do Cone Sul, em 1991,
culminando na certificagdo da interrupgdo da
transmissdo da doenga de Chagas por 7. infes-
tans em 2006 pela OMS (PEIXOTO et al.,
2023). Entretanto, a eliminacdo dessa espécie
aloctone nao encerrou o risco epidemiologico,
uma vez que outras espécies nativas com poten-
cial de domiciliagdo, como Panstrongylus me-
gistus, Triatoma brasiliensis, T. pseudomacu-
lata e T. sordida, continuam exigindo vigilancia
entomolégica continua no pais (ARAUJO et al.,
2014).

Com o declinio de Triatoma infestans, espé-
cies sinantrdpicas nativas passaram a assumir
maior relevancia epidemiolégica, configurando
um novo desafio para a saude publica (ALME-
IDA et al., 2025). Entre elas, destaca-se Tria-
toma brasiliensis, particularmente no Nordeste
do Brasil, onde ¢ considerado o principal vetor
da doenca de Chagas em areas semiaridas. Di-
ferentemente de 7. infestans, os programas de
controle quimico mostraram-se menos eficazes
contra 7. b. brasiliensis, em razao de sua ampla
valéncia ecoldgica e capacidade de colonizar
ambientes domésticos, peridomésticos e silves-
tres (CORREIA et al., 2023). Seus habitats na-
turais, especialmente os afloramentos rochosos,
sdo inacessiveis as estratégias convencionais de

controle, funcionando como fontes permanen-
tes de reinfestacdo das moradias, mesmo apds a
aplicagdo de inseticidas, o que dificulta a miti-
gacdo da transmissao (ALMEIDA et al., 2025).

Triatoma brasiliensis integra um complexo
monofilético de espécies da subfamilia Triato-
minae, composto por duas subespécies (7. b.
brasiliensis ¢ T. b. macromelasoma) e seis es-
pécies correlatas. Os membros desse complexo
apresentam distintas importancias epidemiolo-
gicas, distribuigdo geografica definida e dife-
rencas morfoldgicas reconheciveis. Estudos
morfométricos e evolutivos indicam ainda a
ocorréncia de processos de especiacdo no gru-
po, incluindo possiveis eventos de hibridizacao,
0 que ressalta a complexidade taxondmica e
epidemioldgica do complexo 7. brasiliensis
(CORREIA et al., 2023).

Embora a transmissao vetorial classica da
DC, decorrente da contaminacao da pele ou mu-
cosas com fezes infectadas apos a picada do tri-
atomineo, seja historicamente a mais reconhe-
cida, nas ultimas décadas tém sido descritos
surtos agudos associados a transmissao oral, so-
bretudo em contextos nos quais nao ha evidén-
cia de transmissao vetorial domiciliar estabele-
cida. Nessa via, a infec¢do ocorre pela ingestao
de alimentos ou bebidas contaminados com
Trypanosoma cruzi, geralmente em razdo do
processamento inadvertido de triatomineos ou
de suas fezes durante o preparo artesanal dos
alimentos, contendo tripomastigotas metacicli-
cos (NOBREGA et al., 2009).

A transmissao oral da doenga de Chagas ga-
nhou relevancia no Brasil diante da recorréncia
de surtos agudos associados ao consumo de ali-
mentos regionais, especialmente bebidas pro-
duzidas a partir de frutos amazdnicos. Nesse
contexto, o agai (Euterpe oleracea) tem sido
frequentemente implicado, com investigacdes
epidemiologicas e andlises laboratoriais indi-
cando essa via como o principal mecanismo de
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infec¢ao nos episodios coletivos registrados na
regido amazonica brasileira (SANTANA et al.,
2019). A magnitude desse problema torna-se
ainda mais evidente diante da detecgdo de DNA
de Trypanosoma cruzi em cerca de um quinto
das amostras de acai examinadas, o que eviden-
cia vulnerabilidades nos processos de producao,
manipulacdo e consumo desse alimento (FINA-
MORE-ARAUJO et al., 2021).

Na Amazonia, a transmissao oral da doenga
de Chagas associa-se principalmente a triatomi-
neos silvestres ligados a palmeiras, com desta-
que para espécies do género Rhodnius. Embora
ndo domiciliados, esses insetos podem alcangar
areas humanas de forma episddica, especial-
mente durante a colheita do agai, fase critica
para a contaminagdo alimentar. Esse cenario ¢
favorecido pela proximidade entre ambientes
silvestres e areas de producao, constituindo um
fator central na dindmica epidemiologica da do-
enca na regido (PICANCO et al., 2024).

Em suma, os achados evidenciam que a epi-
demiologia da DC no Brasil ¢ marcada por mu-
dangas no perfil dos vetores e das formas de
transmissao. Esse cendrio impde a necessidade
de vigilancia permanente e de estratégias de
controle compativeis com a diversidade ecold-
gica e epidemiologica do pais.

Distribuicio geografica e nicho ecoldgico
dos vetores

A distribuicdo geografica das espécies de
triatomineos no territdrio brasileiro ¢ notavel-
mente heterogénea, resultante de uma complexa
interacdo entre fatores climaticos, ambientais e
antropicos. Entre as ferramentas que permitem
compreender essa dindmica, destaca-se a mode-
lagem de nicho ecologico (MNE), capaz de in-
tegrar variaveis ambientais e prever a adequabi-
lidade climatica de diferentes regides para a
ocorréncia dos vetores. Essa abordagem tem
contribuido para a elaborag@o de mapas de risco

e projecdes espaciais, fundamentais para a vigi-
lancia e o controle da DC (GURGEL-GON-
CALVES et al, 2012; EBERHARD etal.,
2020).

Em macroescala, a temperatura e a precipi-
tacdo figuram como os principais determinantes
ambientais para a presenca dos triatomineos,
pois regulam desde o metabolismo e o ciclo de
vida dos insetos até a disponibilidade de hospe-
deiros silvestres. Estudos de modelagem clima-
tica apontam que varidveis como a sazonalidade
da temperatura sdo determinantes para a ocor-
réncia de espécies como Triatoma sordida ¢
Rhodnius neglectus no Centro-Oeste do Brasil
(BATISTA & GURGEL-GONCALVES,
2009). De forma mais abrangente, a revisao na-
cional de modelagem de nicho ecoldgico dos
vetores de Chagas revela padroes distintos de
adequabilidade climéatica entre as espécies, re-
fletindo sua adaptacdo a diferentes condig¢des
ambientais. Enquanto algumas, como Triatoma
brasiliensis, sdo favorecidas por climas quentes
€ secos, outras, como Panstrongylus megistus,
apresentam maior plasticidade ecologica e
ocorrem em regides Umidas ou subtropicais
(GURGEL-GONCALVES et al., 2012). Esses
contrastes sao sintetizados na Tabela 28.1, que
demonstra a distribui¢do geografica potencial
dos principais vetores da DC nos biomas brasi-
leiros, conforme modelagem ecoldgica nacio-
nal.

A influéncia dessas varidveis manifesta-se
de forma heterogénea entre os biomas brasilei-
ros, uma vez que as condigdes ecoldgicas locais
determinam a composi¢ao das espécies. No ca-
so da Caatinga, destaca-se o complexo Triato-
ma brasiliensis, cuja espécie nominal (7. brasi-
liensis) possui forte correlagdo com areas de
temperaturas médias elevadas e baixos indices
pluviométricos. MNE para este complexo refor-
cam que as regides semiaridas do Nordeste bra-
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sileiro apresentam a maior adequabilidade am-
biental para a sua ocorréncia (MONNERAT et
al.,2014). Em contrapartida, na Mata Atlantica
e em areas de transi¢do florestal, P. megistus,
originalmente associado a Mata Atlantica, de-
monstra elevada plasticidade ecologica. Em

ambientes antropizados, com desmatamento,
fragmentacao florestal ou habitagdes proximas
a natureza, a presenca de P. megistus ¢ favore-
cida, o que reforga a sinantropiza¢ao como fator
de risco (SILVA et al., 2020; MAEDA et al.,
2012).

Tabela 28.1 Distribuicao percentual geografica dos principais vetores da doenga de Chagas no Brasil, com base em

modelagem de nicho ecoldgico

Espécie Amazonia Mata Atlantica Cerrado Caatinga Pantanal Pampas
P. geniculatus ~18 ~15 ~50 ~17 0 0
P. lutzi 0 ~5 0 ~95 0 0
P. megistus 0 ~40 ~35 ~25 <1 0
R. nasutus 0 0 ~12 ~88 0 0
R. neglectus 0 0 ~80 ~15 ~5 0
R. pictipes ~82 0 ~18 0 0 0
R. robustus ~93 0 ~7 0 0 0
T. brasiliensis 0 0 ~10 ~90 0 0
T. costalimai 0 0 100 0 0 0
T. melanocephala 0 ~35 0 ~65 0 0
T. petrocchiae 0 0 0 100 0 0
T. pseudomaculata 0 ~8 ~25 ~67 0 0

T. rubrovaria 0 0 0 0 0 100

T. sordida 0 ~15 ~55 ~25 ~5 0
T. tibiamaculata 0 100 0 0 0 0
T. vitticeps 0 ~68 ~32 0 0 0

Fonte: GURGEL-GONCALVES ef al., 2012.

No Cerrado e na Amazodnia, espécies secun-
darias emergem. Por exemplo, 7. sordida (Cer-
rado) e Rhodnius pictipes (Amazdnia) assumem
importincia crescente na transmissao, especial-
mente em contextos de invasao domiciliar ou
contaminagdo oral (GURGEL-GONCALVES
etal., 2012). A modificacdo do uso do solo e a
invasdo de areas rurais e florestais constituem
fatores criticos que remodelam o cenario epide-
miologico da doenca de Chagas no pais (CA-
MARGO etal., 2018). A Figura 28.2 sintetiza
a distribuicao geografica dos vetores da DC no

Brasil, com base em modelagem de nicho eco-
logico.

A leitura integrada da Figura 28.2 permite
observar um gradiente espacial claro de adequa-
bilidade climatica para os vetores da doenca de
Chagas no territorio brasileiro, com maior con-
centracdo nos biomas semidridos e savanicos,
particularmente a Caatinga e o Cerrado, em
comparag¢ao com os biomas florestais imidos e
subtropicais. Esse padrao ¢ coerente com os re-
sultados da modelagem de nicho ecologico, que
indicam condig¢des climaticas mais favoraveis a
manutengdo de populagdes de triatomineos em
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regides caracterizadas por temperaturas médias
elevadas, baixa a moderada pluviosidade e mar-
cada sazonalidade climatica. Nesses ambientes,
observa-se a predominancia de espécies do gé-
nero Triatoma, notadamente 7. brasiliensis e T.
sordida, cujos nichos ecoldgicos estdo forte-
mente associados a climas quentes e secos. Em
contraste, a menor adequabilidade estimada pa-
ra os biomas Amazdnico e Pampas, evidenciada
no grafico, reflete as restricdes impostas por

elevada umidade, menor sazonalidade térmica
ou baixas temperaturas médias, condi¢des me-
nos favoraveis para a maioria das espécies ve-
toras, embora algumas apresentem nichos mais
especificos ou restritos a esses ambientes. As-
sim, o padrdo visual sintetizado na Figura 28.2
reforca a heterogeneidade espacial da distribui-
¢do vetorial no Brasil e evidencia o papel cen-
tral dos gradientes climaticos na estruturacao
dos nichos ecoldgicos dos triatomineos.

Figura 28.2 Distribuicdo geografica dos vetores da DC no Brasil baseada em modelagem de nicho ecologico
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Fonte: GURGEL-GONCALVES ef al., 2012.

Adicionalmente, as mudangas climaticas
globais introduzem uma dimensdo temporal e
preditiva as alteragdes de distribuicao vetorial.
Modelos baseados em cendrios futuros sugerem
que o aumento da temperatura média e altera-
¢oes nos regimes de precipitacao podem expan-
dir a adequabilidade climatica para diversas es-
pécies de triatomineos em direcdo ao sul do
Brasil, incluindo areas atualmente classificadas
como de baixo risco (EBERHARD etal.,
2023).

Assim, a compreensao da distribuicao geo-
grafica e do nicho ecologico dos vetores da do-
enca de Chagas exige integrar informagdes so-
bre clima, uso do solo e pressdo antropica em

uma perspectiva espaco-temporal. Essa aborda-
gem permite ndo apenas interpretar a atual con-
figuracao epidemioldgica, mas também prever
potenciais areas emergentes de transmissao, re-
forcando a importancia de estratégias adaptati-
vas de vigilancia e controle.

Implicacdes para vigilancia e controle

A DC no Brasil, classificada como uma do-
enca tropical negligenciada, apresenta um cena-
rio epidemioldgico complexo e em constante
mutacdo. A vigilancia e o controle vetorial, ou-
trora centrados na erradicagao do Triatoma in-
festans, agora se concentram na manutengao da
prevencdo da coloniza¢ao domiciliar por espé-
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cies nativas e no combate a emergente transmis-
sdo oral, que se tornou a modalidade predomi-
nante de infeccdo aguda (BRASIL, 2021; NE-
GRI, 2023).

A gestdo do risco vetorial ¢ sustentada por
indicadores entomologicos que fornecem mé-
tricas essenciais sobre a dindmica das popula-
¢oes de triatomineos nos ambientes artificial e
peridoméstico. Os principais indices emprega-
dos pelas equipes de vigilancia sdo o indice de
infestagdo domiciliar (IID), o indice de coloni-
zacdo e o indice de infec¢do natural (IIN)
(BARRETO et al., 2019; RIO GRANDE DO
SUL, S.d.). O IID ¢ o indicador primario da pre-
senca do vetor no ambiente artificial, sendo cal-
culado pela razdo entre o nimero de unidades
domiciliares (UD) positivas para triatomineos e
o total de UD pesquisadas. Ele reflete direta-
mente a extensao da infestagdo vetorial em uma
area.

Em um contexto nacional recente (2015-
2019), a taxa de infestacdo domiciliar média foi
estimada em 5%. No entanto, a persisténcia de
espécies autoctones com alto potencial de si-
nantropia, como o Triatoma brasiliensis no
Nordeste, gera focos de alto risco: cerca de 20%
dos municipios que relataram a presenca de tri-
atomineos apresentaram um IID acima de 10%,
concentrados principalmente nos estados do
Ceara, Pernambuco, Piaui, Bahia e Tocantins.

O IC mede a propor¢ao de unidades domi-
ciliares infestadas que abrigam formas imaturas
(ninfas) do vetor. Este indice € crucial, pois a
presenca de ninfas sinaliza que a espécie esta se
reproduzindo e se estabelecendo, ou seja, for-
mando coldnias estaveis. A detec¢ao de coloni-
zacdo (IC >0) representa um risco sustentado e
crescente de transmissdo, sendo o fator que,
conforme o protocolo, definitivamente aciona o
controle quimico com inseticidas de agdo resi-
dual (CEVS, 2012). Pesquisas em regides como
o Curimatau e Serid6 paraibanos demonstraram

um IC de 41,6%, com T. brasiliensis e T. pseu-
domaculata sendo as espécies mais prevalentes
¢ colonizadoras (OLIVEIRA et al., 2016). Pes-
quisas recentes t€ém demonstrado que a maior
densidade de triatomineos frequentemente
ocorre no peridomicilio (anexos como galinhei-
ros, chiqueiros e depositos), o que justifica a in-
tensificacdo das agdes de manejo ambiental e
do controle quimico direcionado a esses focos
(BARRETO et al., 2019).

O 1IN, que demonstra a circulacao ativa do
parasito entre os ciclos silvestre e/ou domés-
tico, € calculado pela razdo entre o numero de
triatomineos infectados por Trypanosoma cruzi
(ap6s exame parasitologico das fezes) e o nu-
mero total de triatomineos examinados. Embo-
ra o IIN geral possa ser baixo (exemplo: 0,8%
em triatomineos capturados no Rio Grande do
Norte), a taxa varia drasticamente por espécie e
ambiente (BARRETO et al., 2019). No Estado
de Sao Paulo, por exemplo, embora o IID seja
baixo, o Triatoma tibiamaculata apresentou um
IIN elevado de 11,1%, evidenciando que a vigi-
lancia deve ser refinada para identificar espé-
cies com alta capacidade de infec¢do, mesmo
que em menor densidade (SAO PAULO, 2019).

As praticas de campo no Brasil se baseiam
na interrupc¢ao da transmissao vetorial e na de-
teccdo precoce de reinfestacdes. O sistema ope-
ra por meio da Vigilancia Passiva Participativa
e da Vigilancia Ativa e Resposta. A Vigilancia
Passiva Participativa consiste na notificacao es-
pontanea e coleta de triatomineos pelos pro-
prios moradores, se estabelecendo como a prin-
cipal ferramenta de monitoramento apds a in-
terrupgdo da transmissao pelo 7. infestans em
grande parte do pais, refor¢ando o papel da edu-
cagdo em saude no reconhecimento e coleta dos
vetores (BARRETO et al., 2019; CEVS, 2012).
A Vigilancia Ativa e Resposta ocorre apos a no-
tificagdo passiva, quando equipes especializa-
das realizam a pesquisa minuciosa da unidade
domiciliar e seus anexos. Ja o controle quimico
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seletivo ¢ indicado mediante a confirmag¢ao da
colonizagdo ou da infestagdo por espécies de
maior risco, seguindo diretrizes especificas para
cada espécie e seu grau de domiciliagao (CEVS,
2012).

O controle do T. infestans revelou a vulne-
rabilidade das habita¢des a invasdo por mais de
30 espécies nativas de triatomineos com ciclos
de vida silvestres (NEGRI, 2023). A degrada-
¢do ambiental, o desmatamento ¢ a expansao
agricola forcam espécies como Rhodnius picti-
pes e Panstrongylus geniculatus a migrarem de
seus ecOtopos naturais, como palmeiras e ocos
de arvores, em dire¢ao aos domicilios e perido-
micilios, onde encontram abrigos e fontes de
alimentagdo. Estudos em Tocantins e em outras
regides de fronteira agricola mostram que a in-
vasdo por vetores silvestres, muitos deles ja in-
fectados, ¢ um evento frequente. Embora a mai-
oria dessas espécies tenha menor capacidade de
colonizagdo domiciliar sustentada, sua presenca
representa um risco epidemioldgico direto e a
manutencao do elo entre os ciclos silvestre e do-
méstico do 7. cruzi (BRITO, 2015).

A principal mudanga epidemioldgica na ul-
tima década ¢ a proeminéncia da transmissao
oral do T. cruzi, que se tornou a forma mais fre-
quente de ocorréncia da doenca de Chagas agu-
da (DCA) no Brasil (NEGRI, 2023). De acordo
com o Ministério da Saude (2021), os surtos de
DCA de origem alimentar estdo concentrados
principalmente na Regido Norte, especialmente
em estados da Amazonia, onde o consumo de
alimentos in natura manipulados sem rigor ¢
prevalente. O principal veiculo de transmissao
tem sido demonstrado ser o acgai e sucos de fru-
tas, que sao contaminados por triatomineos in-
fectados (esmagados junto com a fruta) ou por
excrementos de reservatdrios (como gambas)
durante a colheita, o transporte ou o processa-
mento inadequado (FIOCRUZ, 2020). Essa
modalidade de transmissdo exige uma agao in-
tersetorial robusta, que transcende o controle

vetorial classico. O controle da DC oral deman-
da a intensificac¢do da vigilancia sanitaria, a im-
plementacdo de boas praticas de fabricacdo e a
educagdo dos manipuladores de alimentos so-
bre a necessidade de processamento térmico
(pasteurizag¢do ou branqueamento) ou sanitiza-
¢do eficaz para inativar o parasito, prevenindo
novos surtos (CEVS, 2012; FIOCRUZ, 2020).

A gestao eficaz da DC no Brasil moderno
exige, portanto, ndo apenas a manuten¢do de
uma vigilancia entomoldgica atenta e baseada
em indicadores qualificados, mas também a
adaptacao das politicas de saude para enfrentar
os novos desafios eco-epidemioldgicos impos-
tos pela invasao silvestre e, crucialmente, pela
transmissao oral.

CONCLUSAO

O cendrio epidemioldgico da doenga de
Chagas no Brasil transcendeu o modelo classico
da transmissdo vetorial domiciliada. O desafio
ndo ¢ mais definido por um vetor unico e con-
trolavel quimicamente, mas por um mosaico
complexo de vetores nativos com alta plastici-
dade ecologica. Essa realidade impde uma limi-
tacdo permanente ao controle quimico como
ferramenta de erradicacdo, exigindo que o obje-
tivo estratégico seja redefinido como o manejo
continuo do risco epidemiologico. A vigilancia
¢ forgada a se tornar mais detalhada, onde indi-
cadores de colonizagdo ganham prioridade so-
bre a simples medi¢do da infestacdo, e a com-
preensdo dos nichos ecologicos silvestres se
torna critica por sua fun¢do como fontes perma-
nentes de reinfesta¢do. Paralelamente, a conso-
lidagdo da transmissdo oral como principal via
de infec¢do aguda reclassifica definitivamente
a doenca. Ela deixa de ser apenas uma enfermi-
dade ligada a habitacdo precaria para se tornar,
também, uma emergente questdo de seguranga
alimentar, especialmente em regides de fron-
teira agroextrativista.
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