
 

38 

 

Capítulo 13 – Abordagens de Medicina de Precisão no Tratamento 

do Câncer  
Autor: João Lucas de Moraes Ferreira DOI: 10.59290/978-65-6029-160-7.13 
Palavras-chave: Precision Medicine, Câncer, Molecular 

 

INTRODUÇÃO 

A medicina de precisão do câncer é um 

esforço conjunto que envolve a sociedade com 

um todo. Nos últimos anos houve inovações po-

sitivas no panorama diagnóstico e terapêutico 

do tratamento oncológico, com base, sobretudo, 

em diagnósticos moleculares. Diante disso, há 

a expectativa que em um futuro breve os dia-

gnósticos se transformarão em conjuntos de da-

dos complexos em informações úteis para o ma-

nejo rápido do paciente. A partir disso, haverá 

possibilidades concretas de novas abordagens 

para detecção precoce do câncer e novas formas 

de tratamentos. 

Para que isso ocorra, é preciso a colabora-

ção de várias instituições de ciências da saúde 

para trabalhar com ensaios clínicos inteligentes 

e com aplicação no aumento da eficiência do 

tratamento do câncer de mama por meio da cri-

ação de novas tecnologias com aumento da es-

pecificidade diagnóstica e terapêutica oncológi-

cas1. 

DISCUSSÃO 

Em um cenário mundial é notável os avan-

ços de técnicas cada vez mais direcionadas a um 

alvo específico das células tumorais e atual-

mente várias instituições científicas têm traba-

lhado arduamente em tecnologias como: vaci-

nas de câncer, abordagem na edição gênica, i-

noculação de vírus oncolíticos, terapêuticas re-

lacionadas a anticorpos e à manipulação do D-

NA. No entanto, essas medidas esbarram em 

grandes entraves sociodemográficos mundiais, 

onde em países em desenvolvimento há uma 

deficiência na aplicação dessas tecnologias mo-

dernas2. 

A descoberta da patogênese das neoplasias 

mamárias leva a comunidade científica a identi-

ficar vários alvos moleculares terapêuticos. Ho-

diernamente, já é possível fazer um sequencia-

mento de genes de alto rendimento levando o 

médico a um diagnóstico de precisão. O se-

quenciamento genético de última geração es-

barra em alguns obstáculos como avaliar a he-

terogeneidade tumoral e determinar limites de 

detecção. Apesar disso, esse tipo de sequencia-

mento tem o potencial de detecção e diagnós-

tico precoces por meio de rastreamento em po-

pulações que apresentem algum risco. A grande 

vantagem dessa abordagem de precisão é a 

monitorização desses casos de câncer de mama 

e tratá-lo de forma mais específica e precoce3. 

A vantagem da técnica de sequenciamento 

de próxima geração (NGS) em relação ao se-

quenciamento de Sanger é a diminuição dos 

custos e aumento da eficiência nos testes clíni-

cos. Apesar disso, faz-se necessário a elabora-

ção de padrões para utilização dessa técnica de 

um modo unificado e metodológico pelas insti-

tuições científicas4. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Apesar de todo esse avanço no sequencia-

mento de próxima geração (NGS), notam-se de-

safios no que diz respeito a bioinformática e in-

formática clínica dessa técnica. Para a constru-

ção de laboratórios que comportem essa técnica 

é preciso uma estruturação não só física, mas 

também, de preparo informacional e padroniza-

ção de técnicas sem erros. É necessária uma in-

fraestrutura de informática prática e segura. 
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É preciso que haja não apenas uma coleta 

segura dos dados genômicos da paciente, mas 

também o armazenamento dessas informações 

em banco de dados extremamente seguros e de 

fácil acesso, pois uma vez acessados pelo mé-

dico, poderão determinar a prática clínica te-

rapêutica em torno do paciente com câncer. 

Nesse sentido, será necessário a implementação 

de redes computacionais modernas e seguras 

para servir como uma ponte entre as alterações 

genômica cancerígenas e o tratamento médico5. 
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