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INTRODUCAO

O céancer de mama € de prioridade e urgén-
cia global, tendo uma escala de mortalidade
atual de 1 em cada 6 mulheres. Apesar de o
cancro afetar pessoas de todas as populacdes, é
importante analisar as desigualdades encontra-
das nos cuidados em satde em todo o mundo,
relacionando-os com 0s aspectos culturais,
sociais e econémicos?.

Esses aspectos podem influenciar de forma
significativa as disparidades de saude nas so-
breviventes com cancro e também o progresso
do mesmo. A necessidade de se conhecer mais
sobre fatores que influenciam no tratamento
oncoldgico evidenciou essa preponderancia a-
cerca do apoio social, cultura e bem-estar dos
grupos, principalmente os desfavorecidos eco-
nomicamente, em relacdo ao servico oferecido
para as pacientes com cancer de mama?.

Sob esse cenario, vé-se a necessidade de
uma andlise cautelosa sob esse assunto a fim de
contribuir para um avanco na disponibilidade e
tratamento do cancer de mama relacionando-os
com a cultura e sociedade, ja que a neoplasia
mamaria é a segunda principal causa de morte
entre as mulheres de todo o mundo e a mais
frequente diagnosticada?.

Nesse contexto, esse artigo tem como obje-
tivo elucidar tais relagcdes, aprofunda-las e asse-
melhar suas influéncias nas pacientes citadas.
Por meio de uma revisdo abrangente da literatu-
ra cientifica disponivel, visa-se oferecer conhe-
cimento que sera investido na saude das um-
Iheres, superando as diferengas sociais, cultu-
rais e econdmicas’.

DISCUSSAO

Acerca dos diversos aspectos que afetam a
abordagem do céncer de mama, é importante
citar os fatores econdmicos e sociais. Apesar de
0 cancro ter impacto em todas as populaces, é
nitido que as desigualdades afetam no diagnés-
tico e tratamento da neoplasia, oferecendo a
paises de baixa renda uma taxa de mortalidade
por céncer de mama maior do que quando
comparado & paises de primeiro mundo, onde 0
acesso aos cuidados é mais abrangente e fun-
cional. A disparidade de recursos, infraestrutura
precaria e organizacdo dos servigos oferecidos
para a salde de pessoas de baixa renda com-
tinuam sendo empecilhos no que tange ao avan-
GO na intervencado contra o cancer de mama’.

Além disso, o fator cultural também apre-
senta uma importante influéncia ao se rela-
cionar com a abordagem do cancer de mama. E
importante salientar que, como uma enfermi-
dade tdo abrangente, € necessario ir além dos
estudos e pesquisas biomédicas acerca do can-
cro, analisando aspectos sociais e simbdlicos
que o cerca. As representagdes culturais consis-
tem em representacdes sociais e publicas de um
grupo especifico em uma comunidade, podendo
ser positivas ou negativas, refletindo na forma
com que a paciente e as pessoas ao seu redor
verdo a doenca em foco®.

Um dos aspectos culturais importantes na
abordagem do cancer de mama é o apoio
religioso. Ele pode ser entendido como um
componente do apoio social, incluindo auxilio
formal de lideres religiosos, da comunidade
inserida e do préprio Deus, 0 que acarreta um

maior bem-estar funcional e social da paciente
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enferma. Assim, a espiritualidade, como um
fator cultural, contribui para uma relagdo po-
sitiva quando associado & neoplasia mamaria.

Dessa forma, tanto aspectos sociais quanto
culturais apresentam relacdo intrinseca com o
diagndstico, tratamento e progndstico do cancer
de mama, revelando serem fatores relevantes ao
buscar um bem-estar fisico e psicoldgico para
essas pacientes, ja que a incidéncia do cancro
de mama tem relagdo, em parte, ao estilo de
vida e praticas culturais®,

CONSIDERACOES FINAIS

O cancer de mama, como a doenga de maior
prevaléncia entre a mulheres, deve ter atencdo
especial e estudos que busquem elucidar fatores
ndo sé bioldgicos da enfermidade, mas também
culturais e sociais, visto que, assim como esse
artigo elucidou, esses tém influéncia tanto no
tratamento da neoplasia, quanto no bem-estar
da paciente.

Diante desses desafios, é essencial estudar
com afinco as relacGes e influéncias da cultura
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e sociedade em relacdo a neoplasia mamaria de
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desorganizacdo da oferta de servicos de
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