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! Discente — Medicina na Universidade Tiradentes.

2 Discente — Enfermagem na Universidade Federal de Sergipe.

3 Discente — Medicina na Faculdade Ages de Medicina.

4 Discente — Universidade Estadual de Feira de Santana.

® Discente — Medicina na Instituicdo Centro Universitario Santa Maria.
b Discente — Enfermagem no Centro Universitario Estacio de Sergipe.
" Discente — Medicina na Faculdade ZARNS.

8 Discente — Medicina na Universidade Federal de Sergipe.

° Discente — Medicina na UNIMA|Afya.
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INTRODUCAO

Os acidentes ofidicos constituem-se uma
importante situacdo na area de urgéncia e
emergéncia. De acordo com dados de 2018
coletados no Sistema de Informagdo de Agra-
vos de Notificagdo (Sinan), foram registrados
173.630 casos de acidentes por animais
peconhentos em todo o Brasil, sendo que
acidentes ofidicos representam 15,2% do total
de casos de acidentes com animais pegconhentos
(VALESCO et al., 2020).

A Organizagdo Mundial da Salde (OMS)
estimou que 2,7 milhdes de acidentes ofidicos
com humanos ocorrem anualmente. No
panorama global de incidéncia de ofidismo, o
Brasil é o terceiro pais, junto ao Vietna, em
namero de eventos com serpentes pegonhentas
no mundo. Este agravo foi incluido na Lista de
Doencas Tropicais Negligenciadas (MATOS et
al., 2020).

Quanto ao género de serpente, 0s acidentes
sdo classificados em botrépico, crotélico,
laguético e elapidico. Com as recentes mu-
dancas taxondmicas das serpentes peconhentas,
0s géneros estdo sendo distribuidos de acordo
com o tipo de acidente; da seguinte forma:
botropico (Bothrops, Bothropoides, Bothrio-
psis, Bothrocophias e Rhinocerophis), crotalico
(Crotalus), laquético (Lachesis) e elapidico
(Micruruse Leptomicrurus) (OLIVEIRA et al.,
2018).

O Pampa foi o bioma brasileiro no qual foi
observada maior variacao da taxa de incidéncia
para acidentes com animais do género
Micrurus, ainda que ndo significante. Apesar de
apresentar um grande incremento, 0 ndmero
absoluto de acidentes foi pouco frequente. O
género Crotalus representou maior incremento
entre 0s biomas e tendéncia significante. Matos
et al. (2020) analisaram o0s acidentes com
serpentes no estado do Rio Grande do Norte,

majoritariamente ocupado pelo bioma Caatin-
ga, no periodo de 2007 a 2014, e observaram o
género Bothrops como principal causador dos
acidentes, o que corrobora o presente estudo.
No entanto, ndo foi descrita a evolucgdo da taxa
de incidéncia anual para o estado.

O tratamento se baseia na sintomatologia e
na graduacdo de gravidade. Nesse sentido,
quando ocorre edema, sangramento, eritema e
dor leve sem sintomas sistémicos séo utilizadas
2-4 ampolas de soro. No entanto, quando
manifestam sintomas locais evidentes e severos
sem sintomas sistémicos utiliza-se 4-8 ampolas
de soro. Por fim, quando ocorrer sintomas lo-
cais com necrose, bolhas e equimoses com
manifestaces sistémicas (hemorragia, choque
e anuria) 8-12 ampolas sao utilizadas (VALES-
CO etal., 2020).

O tratamento especifico consiste na
administracdo, o mais precocemente possivel,
por via endovenosa do soro antibotropico
(SAB) ou, na falta deste, das associacOes
antibotropico crotalico (SABC) ou antibotro-
pico-laquético (SABL), em ambiente hospita-
lar. As medidas gerais incluem procedimentos
indicados para tratamento das alteracdes locais.
O local de inoculacdo do veneno deve ser limpo
com agua e sabdo (OLIVEIRA et al., 2018).

Atencdo para insuficiéncia respiratoria e
choque anafilatico. Antes da aplicacdo do soro
antiveneno deve-se considerar pré-medicacoes
para evitar reag0es de hipersensibilidade ao
soro agudas e tardias. A evidéncia para o uso de
corticoide e blogueador histaminico é fraca. A
Unica medida que comprovadamente reduz o
risco de reagbes graves é a aplicacdo de
adrenalina (250 ug) por via subcutanea ime-
diatamente antes da aplicacdo do antiveneno. A
aplicacdo dessa medicacdo foi segura, inclusive
em pacientes com coagulopatia (VALESCO et
al., 2020).

Portanto, este estudo tem como objetivo

21




apresentar espacialmente e temporalmente o
quadro de notificagBes por acidentes ofidicos
no Brasil e analisar as principais caracteristicas
epidemiolégicas que implicam na mudanca das
taxas de morbimortalidade dos acometidos por
queimaduras e corrosbes em territorio bra-
sileiro.

METODO

Trata-se de um estudo ecologico, temporal,
com carater descritivo, quantitativo, que uti-
lizou informacBes sobre o perfil de hos-
pitalizacGes por infarto agudo do miocardio no
Brasil utilizando os dados disponiveis no
Departamento de informéatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS) do periodo entre janeiro
de 2012 e janeiro de 2022. As variaveis
utilizadas foram internacGes hospitalares, taxa
de mortalidade, oObitos, faixa etaria, cor/raca,
sexo, carater de atendimento e macrorregido de
salde.

Ademais, realizou-se uma pesquisa de dados
a partir de artigos indexados em bases de dados,
como SciELO e Pubmed. Na busca, foram
utilizados os descritores: mordeduras de ser-
pentes, picadas de cobras e acidentes ofidicos.
Foram encontrados 24 artigos, posteriormente
submetidos aos critérios de sele¢do. Os critérios
de inclusdo foram: artigos em portugués,
publicados no periodo de 2018 a 2021 e que
abordavam as tematicas propostas para esta
pesquisa, estudos do tipo revisdo sistematica e
estudos epidemioldgicos, disponibilizados na
integra. Os critérios de exclusdo foram: artigos
em inglés, disponibilizados na forma de
resumo, que ndo abordavam diretamente a
proposta estudada e que ndo atendiam aos
demais critérios de inclus&o.

ApOs os critérios de selecdo, restaram 9
artigos que foram submetidos a leitura
minuciosa para a coleta de dados. Os resultados

foram apresentados em texto escrito de forma
descritiva, divididos em categorias tematicas
abordando: anélise espacial das internacdes,
protocolo de atendimento, sobrevida, morta-
lidade e analise quantitativa por regido e sexo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O namero de notificacdes entre 2012 e 2022
foi de 286.365 registros, dos quais, a regido
Norte apresentou 95.201, seguida da regido
Nordeste com 68.596, Sudeste com 29.562,
Centro-Oeste com 29.117 e regido Sul com
25.459 casos. Ao longo dos anos analisados, 0s
valores oscilaram, com destaque aos anos 2018
e 2019, nos quais houve aumento significativo
entre eles. De 2016 a 2017, houve um aumento
de 2.193 casos, maior numero de casos
registrados se comparado a 2012. De 2017 a
2018, o aumento foi pequeno (277 notifi-
cacgdes), ja de 2018 a 2019 foram 3.245 agravos.
Entre 2012 e 2014 existiu um decaimento no
namero de notificacdes, entre 2014 e 2019 a
incidéncia aumentou, e vem diminuindo desde
entdo. Dos casos registrados na Gltima década,
219.131 foram em homens, e 67.174 em mulhe-
res; ou seja, 76,5% dos agravos sdo masculinos.

Analisando os registros por estacdes, 0S
acidentes registrados foram maiores no verao
(115.645), seguido do outono (106.972),
primavera (85.144) e, entdo, inverno (72.320).
Quando analisados os registros em relagdo as
racas, a maior incidéncia foi em individuos
pardos (194.178), brancos (79.859), pretos
(26.145), indigenas (13.293) e amarelos
(2.770). Em relagdo a idade, ha maior nimero
de notificagOes em pessoas entre 20 e 39 anos,
faixa etaria seguida por 40 a 59 anos e 15 a 19
anos.

Ainda analisando por faixa etaria, 68.945
registros foram em criancas e adolescentes,
182.615 em adultos e 34.765 casos em idosos
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foram notificados. Em todos os publicos houve
predominio masculino. Correlacionando o grau
de escolaridade e o acometimento, houve
42.335 notificagdes em individuos com ensino
fundamental, médio e superior completos,
comparados a um total de 125.369 individuos
com ensino incompleto (fundamental, média e
superior somados). 146.553 acidentes ocorre-
ram com pessoas de nivel escolar do ensino
fundamental, 40.143 do ensino médio e 4.750
casos em individuos com educacdo superior.
Observando os tipos de serpentes, as do género
Bothrops foram responsaveis por 202.629
agravos, seguida das serpentes do género
Crotalus (23.047), cobra ndo pegonhenta por
(17.700), Lachesis (6.228) e Micrurus (2.581).
A respeito da classificagdo do acidente, foi
constatado que 180.910 pacientes foram
considerados leves, 120.793 foram classifica-
dos em moderado e 23.920 como graves. Em
relacdo a evolugdo dos casos, ainda que o
numero de cura tenha sido alto (244.080), 1.252
pessoas foram a obito.

Os acidentes ofidicos tém grande relevancia
no ambito nacional, especialmente no ambito
da prevaléncia de acontecimentos. Nesse
sentido, Matos et al. (2020) afirmam que a Mata
Atlantica e a Amaz06nia concentraram a maior
parte dos acidentes ofidicos com humanos no
periodo, com 37% e 33%, respectivamente,
seguidas do bioma Cerrado, com 18,9% dos
acidentes, Caatinga, com 9,1%, Pampa, com
1,6%, e Pantanal, com 0,6%.

Em relagdo aos meses de maior ocorréncia
de acidentes ofidicos, Valesco et al. (2020)
afirmam que, em média, os acidentes sdo 30%
mais comuns nos meses de outubro a abril. Em
relacdo a letalidade, os mesmo autores afirmam
que a letalidade em acidentes ofidicos é de um
Obito para cada 200 casos (0,44%). A maior
parte dos acidentes é notificada em Minas
Gerais (31.906 casos) e Sdo Paulo (28.553

casos).

Em relacdo ao género que mais causa
acidentes, Matos et al. (2020) refere que o
principal género causador de acidentes foi o
Bothrops (jararacas), em 86,8% dos registros,
seguido pelo género Crotalus (cascavel), com
8,9% dos acidentes. Os géneros Lachesis (suru-
cucu) e Micrurus (coral) foram responsaveis
respectivamente por 3,5 e 0,8% dos acidentes
no periodo de 2003 a 2012.

No presente estudo, a maioria das vitimas de
acidente ofidico foram do sexo masculino e
estavam na faixa etaria economicamente ativa,
0 que corrobora estudos semelhantes, como
Souza et al. (2021). Além disso, afirma que o
nivel de escolaridade da maioria era ensino
fundamental incompleto, seguido de ensino
médio completo e ignorado, o que se relaciona
a ocupacdo dos participantes do estudo, que
eram, em grande parte (33,4%), trabalhadores
rurais, incluindo trabalhadores de nivel médio
no campo e trabalhadores bragais.

CONCLUSAO

Diante dos resultados encontrados, foi
obtido o nimero de 286.075 mil notificacGes
registradas entre os anos de 2012 e 2022, sendo
33,2% na regido Norte, 26,3% no Nordeste,
22,1% no Sudeste, 8% no Sul e 10,1% no
Centro-Oeste. De inicio, houve uma queda
linear com um aumento consideravel entre 0s
anos de 2008 e 2019. Entre os meses de de-
zembro e marco foram os periodos de maiores
acidentes ofidicos no pais.

E nitido o maior acometimento de homens
em relacdo ao sexo feminino, o que €
constatado em todas as faixas etarias, mas
principalmente na idade adulta. A faixa etéaria
mais acometida foi a adulta, o que ndo se
confirma comparando com o nivel de esco-
laridade analisado, que foi da 1° série a 8° série.
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A espécie que mais causa agravo € a Bothrops
e é responsavel por acometer em maioria 0S
pardos. Cerca de 63% dos acidentes foram
considerados leves. A chance de cura ¢ elevada
em comparacdo ao numero de oObitos, porém
ainda é uma possibilidade.

Nesse cenario, é valido ressaltar que o
namero de dbitos foi superior na regido Norte
em relacdo ao Nordeste e ao Sudeste, levando

em consideragdo a superioridade do Norte no
nimero de registros. E nitida a maior procura
das mulheres em relagdo ao sexo masculino,
constatada em todas as faixas etarias, mas prin-
cipalmente na idade adulta. Conclui-se,
portanto, a diminuicdo de notificagdes registra-
das por acidentes ofidicos ao longo da ultima
década.
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