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INTRODUCAO: A meningite viral é uma das causas mais comuns de infec¢do neurologica na
populagao pediatrica. Embora os casos virais tenham evolugdes mais benignas que os casos de
meningite bacteriana, o impacto causado pela frequéncia de internagdes e o risco de complica-
¢oes sdo de grande importancia para a saude publica. No que tange ao Nordeste, os desafios no
campo da vigilancia epidemiologica e no acesso aos servigos de satide, requerem analise epide-
miologica a fim de orientar as estratégias regionais de combate a doenga. OBJETIVOS: Esse
estudo tem objetivo de descrever a distribuicdo das internagdes por meningite viral entre
menores de 15 anos na Regido Nordeste do Brasil, no periodo de margo de 2024 a marco de
2025, segundo faixa etaria e unidade federativa. METODOS: Trata-se de um estudo epidemio-
logico descritivo, quantitativo, baseado em dados de internagdes hospitalares registradas no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Foram incluidas crian-
cas nas faixas etarias menores de 1 ano, 1 a 4 anos, 5 a9 anos e 10 a 14 anos, dos nove estados
da regido nordeste. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo de margo de 2014 a marco
de 2023, foram registradas 293 internagdes. Pernambuco registrou 140 internagdes, represen-
tando quase metade das internagdes (47,8%), seguido por Bahia com 58 casos (19,8%) e Ceara
com 33 casos (11,3%). Os menores nimeros de internagdes foram encontrados em Sergipe (4),
Rio Grande do Norte (6) e Piaui (9). O Maranhao notificou 16 internagdes distribuidas igualita-
riamente entre os 4 cortes de faixa etaria. A faixa etaria com predominancia de internagdes se
concentra entre criangas de 1 a 4 anos (34,1%) e de 5 a 9 anos (31,1%). A concentragdo de
internagdes em Pernambuco pode estar relacionada a fatores como maior populagao ou eficién-
cia na notificacdo. Por outro lado, os baixos registros em alguns estados sugerem possivel
subnotificagdio. CONSIDERACOES FINAIS: A predominancia de casos entre criancas de 1
a 9 anos reforca a relagdo entre o inicio da vida escolar e a maior exposi¢ao a infecgdes,
especialmente as virais. A meningite viral segue como um desafio importante para a satde
publica pediatrica no Nordeste, uma vez que os dados reforcam a necessidade de vigilancia
epidemiologica efetiva e estratégias regionais de enfrentamento da meningite viral a fim de
reduzir o nimero de internagdes pediatricas no Nordeste.
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